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Le tour du lac

de Guerléedan a pied
40 km

Découvrez a pied le plus grand lac de Bretagne




Tour du lac de Guerlédan

Sept points de départ possibles

Retrouvez-les sur la carte au dos de ce document.

Jv Beau Rivage (Caurel)

Si vous aimez 'ambiance des petites
stations balnéaires, Beau Rivage est
une porte d’entrée qui vous séduira.
. Clest ici qu'a été aménagée I'une des plus

: grandes plages de Guerlédan et c'est de la

. que partent les vedettes qui vous emmenent
: en promenade sur les eaux tranquilles du lac.

lAnse de Sordan

lBourg de Saint-Aignan s
W (Saint-Aignan)

A Saint-Aignan, le caractére
artificiel du lac devient une
évidence. Vous étes en effet au
point de départ le plus proche

du barrage hydroélectrique,
responsable de la vaste étendue
d'eau de 304 hectares, qui s'étire
sur 12 km. Construit entre 1923
et 1928, le barrage de Guerlédan,
haut de 45 metres et long de 208 metres, retient
52 millions de métres cubes d’eau.

Depuis I'anse de Sordan, profitez
d’'une escapade gourmande au
restaurant ou d’'une pause détente

sur la plage. Partez en balade sur lﬂ

l'eau, en pédalo, pour le plus grand

bonheur des petits et grands ! Landroanec (Guerlédan)

A Landroanec, apres avoir traversé
ladigue et contourné le manoir restauré
de Porz Braz, vous aurez peut-étre
I'impression de vous fondre peu a peu
dans le décor. Jamais vous ne serez aussi
proche de la vie des berges du lac

qu’en cet endroit perché au-dessus

des zones humides et enfoui dans

le feuillage des saules.

. Sivous étes amateur de péche, vous pouvez disposer
. d’un ponton et ce méme si vous avez des difficultés
. de déplacement.

: Méme si vous décidez de rester déjeuner

: aSordan, vous ne pourrez pas résister tres

: longtemps a l'appel de ce taillis de chénes

: et de hétres empli des chants de nombreux

: passereaux et des tambourinements sonores
: des pics noirs.

: Ne manquez surtout pas le musée de I'électricité

. quiretrace I'histoire de la construction de l'usine

. hydroélectrique de Guerlédan. Juste a cété, se trouve I'église
du XV¢éme siécle, avec son arbre de Jéssé.

J»Anse de Guerlédan / Rond-Point
du lac (Guerlédan)

Le point de départ du rond-point du lac est situé
adeux kilométres de Guerlédan (Mar-de-Bretagne),
prés du bois de Cornec. De |13, vous apercevrez
le barrage Hydroélectrique. Pour atteindre le rivage

J.Trégnanton

(Bon-Repos-sur-Blavet)

Ensuivant le chemin, vous serez transporté
sur les hauteurs, la ou des rochers abrupts
surplombent Guerlédan et vous offrent
des panoramas exceptionnels.

J- Bon-Repos

(Bon-Repos-sur-Blavet)

Ce site porte bien son nom, tout y invite
le visiteur a se poser : le calme tranquille
des eaux du canal de Nantes a Brest,

le vieux pont de pierre qui les enjambe,
les vestiges de I'imposante abbaye
cistercienne du XllI¢ siecle...

i Perché et ouvert, le site de Trégnanton se présente
1 comme l'un des plus beaux points de vue sur le lac.

en contrebas et découvrir une jolie vue sur
I'un des éperons rocheux du bois de Caurel,
vous devrez suivre d'étroits escaliers le long
de la Base Départementale de Plein Air.

. Cesite accueille notamment la station VTT de Guerlédan.
* Sile cceur et les mollets vous en disent, 13 circuits balisés
: vous attendent avec des niveaux de difficulté adaptés

. dvos capacités.




= J ¥ = L1 Quelques contacts pour des escapades réussies

Les vedettes de Guerlédan Station VTT de Guerlédan 9 Musée de I'Electri
Croisiéres-promenades (1 h 30) 13 circuits balisés (300 km) Electrothéque du lac
it 5

Abbaye de Bon-Repos
Expositions, animations

Litinéraire du tour du lac est ouvert dans sa totalité (40 km) 1]

o e . L et croisiéres-restaurant (3 h) et visites de Bon-Repos
du 1" mars au 15 septembre. e "0 . Beau Rivage - 22530 Caurel #m . disposant de VTT personnels. Rue duMusée - int-Ai Repos-sur-Bl
Mais du 16 septembre au 29 février, 1 o i - Tél.0296 2852 64 BT Locations de VTT / 60297275139 Tél.02 96 248220
des restrictions existent sur les 2 rives. es sont ettoute dlcate F 1 - www.guerledan.com Sorties accompagnées icite@ponti baye.b
a 3 — ; A Mbomrepos:
e { Pour tous, des chemins plus faciles d'accés g Activités nautiques : Parcours Acrobatique en hauteur Location de vélos électriques Chemin de fer
e % & i et ¥ canoés, kayaks, ski nautique, avec 7 parcours et 76 ateliers ludiques. en juillet-aodt @ e et
SR ) " bouées tractées, pédalos et paddles. . Base Départementale de Plein Air Les Forges des Salles e ""f‘ ot veora
ikt : iz Renseignements auprés (R, dcGuenéim oo asi GErC b e e
(600m) - entre Fanse de Kergoff et Beau Rivage (300 m) AsCiiiEsdaEiki 11.36;;;2“6';31‘2' %%530 it Visite d'un village sidérurgique Gares de Gouarec et de Bon-Repos.
: " Activités équestres base guerledan@wanadoo.fr lermpaiatdls Tel:0789 4072 61
g ; Renseignements auprés www.base-plein-air-guerledan.com 2 D
H tisfaire les amateurs de 3
§ poursafsfielesanateus depéche des Offices de tourisme. CUEEB LA Katoune
ou06 19 6055 10 Balad a de Lo
info@lesforgesdessalles.fr S DL S,

promenade commentée sur le canal
Bon-Repos

22570 Bon-Repos-sur-Blavet
Tél:06 6089 86 08

wwwlesforgesdessalles.fr
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® Perret

Périmétre RBI
Réserve Biologique

Intégrale

7 boucles de randonnée
a proximité du Lac de Guerlédan

SERTEEE KT LU IRy s

Forét de Quénécan

® st-Gelven

Petit tour de ’Abbaye

Circuit Circuit
du barrage de Guerlédan de la Butte de Mal
‘Commune de Saint-Aignan ‘Commune de Saint-Aignan
.5
Départ: parking de léglise Départ - narking delaase de Sordan
Document détaillé disponible 13wm ivv

alOffice de tourisme de Pontivy.
au 29 février.
e chzsse enforét de Quénécan.

EmmEmsmEEEEs
Ala découverte

du Bois de Keriven
Sentier a théme des ardoisiers

Ala découverte
du Bois de Caurel
Sentier a théme des ardoisiers

‘Commune de Caurel ‘Commune de Caurel
‘ @ z . @
Départ: parkinga ing au lavoir a lentrée
(entrée du bos de Caurel) o e
Livret de découverte disponible

al'Office de tourisme de Guerlédan

Du 15 septembre au 29 février,
en période de chasse dans le bois de Caurel,
suivre la déviation en place.

Réserve biologique de la Butte de Malvran

Laforét départementale de la Butte de Malvran,
ausein du grand massif de Quénécan, est classée
enréserve biologique intégrale (RBI).

Elle reste ainsi en libre évolution, sans coupe
darbres, pour une plus grande naturalité, tout en
permettant la circulation sur les chemins balisés.

Commune de Bon-Repos-sur-Blavet

Départ : d lentrée du site
de[Abbaye de Bon-Repos,
juste avant le porche

LR
Circuit =

Le tour du canal
‘Communes de Gouarec et Bon-Repos-sur-Blavet

o @@

Départ: a Gouarec ou d Bon-Repos

e ——
Circuit
Les landes de Caurel

Commune de Caurel

= @@

Départ: église du bourg de Caurel
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DECOUVRIR
AIMER
PROTEGER

Guerlédan -
Mir-de-Bretagne »

St-Aignan @

STATION VTT ET TRAIL
La Destination Trail 2 Guerlédan
vous offre 3 itinéraires autour
du lac de Guerlédan. Elle est
constituée d'un beau terrain

de jeux techniques, de sites
incontournables et d'un
patrimoine extrémement riche.
Plus d'informations a I'adresse :
www.coeurdebretagne.bzh

SEJOURS CLE EN MAIN
Sivotre premiére balade
sur les rives vous a donné
envie de découvrir plus
longuement e tour

dulac, des séjours organisés
de 2 ou 3 jours sont
proposés, comprenant
hébergements et repas.
Renseignements
au 02972504 10.

GUERLEDAN

PARC AVENTURE &

AGuerlédan. En famille, en groupe.
7 parcours et 76 ateliers,

Ateliers ludiques, tyroliennes,
déplacement a la cime des arbres ...
Sur réservation.

Renseignements

Base Départementale

de Plein Air de Guerlédan
0296671222
base.guerledan@wanadoo.fr




Comment se rendre au lac de Guerlédan ?

en autocar
.4h30 ligne 20 Loudéac /
..1h15 Carhaix-Plouguer
Saint-Brieuc............35mn 0810222222
Vannes _.55mn de 7h 3 20h

www.mobibreizh.bzh
Q enTGV s’
Paris / Saint-Brieuc 2h 13 BREIZHGO
Paris/Vannes......... 2h30

Le éseau de transport public 100 % Bretogne.

Ligne Saint-Brieuc/ Loudéac

Ligne Vannes / Pontivy
Contact
che Renseignements sur
%\\I\a“ les sites internet de
\ TER Bretagne ou BreizhGo.
Saint-Brieuc
Brest
Duimp‘er Guerlédan S
Vannes®
Nantes
Breta gne Saint-Brieuc
Corlay / Guingamp Allineuc
Brest Loudéac
Rostrenen Bon-Repos-sur-Blavet Pontivy
St-Gelven  Caurel
Miir-de-Bretagne
St-Aignan|| — Rennes
= Pontivy
Lorient =
= Loudéac
Informations randonnée Site internet du Morbihan
sur les sites internet http://www.morbihan.com
des Départements Cétes d’Armor "Gl
du Morbihan Site internet des Cotes d’Armor le Département -
et des Cotes d’Armor cotesdarmor.fr —_—
Pour des renseignements PR
Ve . .
complémentaires Guerlédan  www.lacdeguerledan.com
Xy} . .
Office de tourisme I Office de tourisme ee e Office de tourisme
Bretagne Centre de Pontivy-Communauté o @ e duKreiz Breizh
Bevtoges Costrs - Obgien 4o Towisme COMMuNauté
= o du Kusig Buaigh
1 place de I'église 2 quai Niémen - Péniche Duchesse Anne 6 rue Abbé Gibert
22530 Guerlédan 56300 Pontivy 22110 Rostrenen
Tél.0296285141 Tél.0297 2504 10 Tél.0296290272
tourisme@centrebretagne.com tourisme@pontivycommunaute.com office@tourismekb.com

www.centrebretagne.com www.tourisme-pontivycommunaute.com www.tourismekreizbreizh.com
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