lein O’aventures
a vivre en famille!

#soyezkreizy

24 e .
| tait une fois,
tRY Au beau milieu d’un hiver glacial, deux fréres, Liscuis et
Granit voyageaient a travers les contrées lointaines des
gorges et des landes. Le vent soufflait fort, soulevant des
tourbillons de neige scintillante. Sur son épaule, Liscuis portait
son petit frere, révant de tailler un immense menhir pour
I'impressionner.
Mais lorsqu'il voulut commencer son oeuvre, il sapergut que
sa pioche magique avait disparu !
Ou pouvait-elle bien étre ? La nuit tombait, et un vent glacial
les surprit. lls se réfugiérent derriére les remparts d’une petite
cité médiévale. Tremblants de froid, les deux fréres se
blottirent I'un contre 'autre quand, tout a coup, une boule de
laine blanche apparut devant eux. C'est la qu'ils rencontrérent
Fisel, le mouton malicieux. Liscuis et Granit lui racontérent
leur mésaventure. En les écoutant, Fisel tapait du pied avec
enthousiasme.
— Dans ce cas, je viens avec vous ! Je vous tricoterai les
vétements les plus chauds que vous ayez jamais portés !
Ainsi, les trois compagnons prirent la route, bravant le vent et
la neige, bien décidés a retrouver la pioche magique de Liscuis.
Mais quels secrets allaient-ils découvrir sur leur chemin ?

Diveuuts

Autrefois, les habitants du Kreiz Breizh racontaient
qu’un petit Forgeron, prénommé Liscuis. ..se cachait
dans les Landes de Liscuis et faisait surgir de la terre,
les menhirs du centre Bretagne...

Fisel est un petit mouton de compagnie qui est doté
de la plus chaude des laines... Aimant se promener
en dansant sur la pointe de ses sabots, il apporte la
joie de vivre aux habitants qu'il rencontre !

© Genkis Genkkis

€t toi, es-tu prét a plonger dans I'aventure et
a trouver ta propre pioche d dolmen magique ?

12 structures participent a I'aventure, aprés chaque visite,
demande un tampon et ton badge. Lorsque tu auras
retrouvé ces 3 personnages et pris en photo*
un dolmen ou un menhir, reviens nous
voir a I'Office de Tourisme du Kreiz Breizh
a Rostrenen, une surprise t'attend
pour toi et ta famille!

o .
Deviens Ambassadeur

#soyezkreizy Ou Rrei3z DBreizh

@Tourisme Kreiz Breizh ~ en partageant tes Rrei3y expériences !

*postez votre photo sur les réseaux en mentionnant @Tourisme Kreiz Breizh

n Grafik

Illustrations : Genkis Genkkis - Textes: OTKB - Réalisation & impression: Rouden

OFFICE

DE TOURISME

DU KREIZ BREIZH
6 rue Abbé Gibert
22110 Rostrenen

Tél: 02 96 29 02 72
www.tourismekreizbreizh.bzh
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Singe, loup, siréne, dragon... De nombreux

animaux, réels et imaginaires ornent I'église
de Kergrist-Moélou. Viens les rencontrer !

(Maison des Landes
et Tourbiéres

=4 Du mardi au dimanche de 14h a 18h
R, 02963666 11

{° de passage

() 10 rue de I'église - 22110 Kergrist-Moglou
£ Entrée libre

Naturelle
Régionale
de Glomel

Réserve naturelle :
Oes Landes et marais

Découvre la faune et la flore des landes le temps
d’une balade nature en famille a 'aide d’un petit
sac a dos composé d’outils pédagogiques
(jumelle, carte, boite d’observation, jeux).

= Le lundi au vendredi de 9h a 16h
R, 0689902943

@ RDV parking de Pont Len, 22110 Glomel
£, 5€/famille (réservation obligatoire)

yd
€codomaine du bois
Ou barde

©

Découvre, par un sentier d’interprétation, notre
éco-domaine arboricole sur 15 hectares en
permaculture, notre potager et nos animaux
de la ferme.

Tous les jours de 10h a 12h30
et de 16h @ 18h30
(arrivée : 1h avant la fin)

{, 0296293003

@ Coat an Bars, 22110 Mellionnec

£ Farticipation libre et consciente

écouvres
nos Rrei3zy expériences!

Puis reviens nous voir a I'Office de Tourisme du

Kreiz Breizh a Rostrenen avec au minimum 3

tampons™ des structures participantes ... une
surprise t'attend pour toi et ta famille !

Prends une photo ou
un selfie dun menbhir
ou un Oolmen!

Tampon
de la structure
délivrant le livret

Ruta Pemwen

Senven-Lahan

Saint-Connan

es activités
éco-responsables!

Magear
Wi pesmen 4

Wtient

S Gl

Necbart Pligasus

Base de loisirs de la CCRDB

Pars a la découverte des caches dissimulées
dans la nature a l'aide d’'un GPS. Deux
parcours au choix : « Mais ou est passée la
mulette perliere 7 » ou « La grande aventure
de Blavette ».
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Kergrist-Moélou .

Du lundi au vendredi de 9h a 17h
(dernier départ a 15h).

R, 0296365389

N° de passage

Pounieen

Qi
@ Pen Ar C'Hoat, 22110 Tremargat Wb Cartan
£ 10€/famille de 5 personnes. -

(réservation obligatoire jusqu’d la veille)
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Base de loisirs

CAMPING
de BGouarec -

Plouguernével
Rostrenen 3

o g N1 4 . D
iGouarec

Faute
Evadez-vous au rythme
de I'eau, en barque, sur
le canal de Nantes a Brest !

Sara Gavan

Glomel
D114

-_Plélauff " BonRepos

o3 B \ sunBlavec
L% 4 f :

i

Tous les jours au départ du camping
de Gouarec

Q) 07 68 58 19 22
(°) Le bout du pont, 22570 Plélauff
€ 10€ pour 1h (5 personnes max. ;

réservation conseillée)

et i

Mellionnec

ainte-Rrgaie Momiuor

N° de passage

www.openstreetmap.org
Flousay

* La surprise comprend un sac souvenir de tes aventures. ...
mais attention! seuls les tampons sur ton petit guide
et le selfie te permettront de recevoir une surprise !

C'était comment I'école en 1930 ? Assis-toi avec
ta famille dans la salle de classe pour écrire
au porte-plume et a I'encre violette.

Du lundi au vendredi de 10h a 18h
0296297395

54 rue des écoliers, 22480 Saint-Nicolas-du-Pélem
Adulte : 6€

Enfants a partir de 6 ans : 4€
Gratuit: enfant - de 6 ans

L’.I:?rw\ﬁ Neuf
f—— i - |

| "

Joue les détectives, pars a la recherche des indices
cachés dans le musée et remplis ton carnet
de missions en famille !

Du mardi au vendredi de 10h30 a 13h

et de 14h a 18h, le dimanche de 14h a 18h
02 96 47 17 66

Etang-Neuf, 22480 Saint-Connan

Adulte : 6 €/ Tarif réduit : 5€

Tarif enfant (7-18 ans) : 3€

Gratuit: - de 7 ans et accompagnateur PMR

™/

Venez découvrir les secrets de fabrication d’'une micro
filature ou comment sont produits artisanalement des
fils a tricoter ou a tisser a partir de fibres de moutons,
alpagas, chévres mohair et lapins angora.

Les vendredi aprés-midi a 16h ou 17h

0672 53 03 55

Kerleau, 22110 Plouguernevel

7€/personne - gratuit pour les moins de 10 ans

Viens découvrir I'un des plus beaux sites mégalithiques
de Bretagne a l'aide du Sac’h Néo. Jeux, tablette,
carnet mode d’emploi, fiche du site... de quoi partir a
I'aventure en apprenant et en s‘amusant!

Du lundi au samedi: 14h a 16h

Dimanche: 11h a 15h30

02 96 29 02 72

Bon-Repos, 22570 Plélauff

12€/famille (réservation obligatoire la veille)

é n patrimoine fabuleux!

Abbaye de Bon-Repos BoneRepos

Découvre en famille I'histoire de I'abbaye

de Bon-Repos et ses expositions. Grdce a la
tablette, tu peux voir certains espaces tels qu'ils
étaient au 18éme siécle !

Tous les jours en juillet/aott : 10h<1%h.
Petites vacances : Du mardi au vendredi
10h<12h et 14h<18h / Samedi et
dimanche - 14h<18h

Q) 02 96 24 82 20

() Abbaye de Bon-Repos,

22570 Bon Repos sur Blavet
£ Adulte: 6€/ Enfant (8-16 ans): 2,50€
Enfant (0-7 ans) : gratuit

N° de passage
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Oifice de Tourisme K%

@ du Rreiz Breizb Bwﬁﬁv

Un jeu-enquéte « Sacré Charlemagne ! »
ad la découverte de Rostrenen.

Mettez a profit vos talents et vos sens, et tentez
d'élucider le mystére... Mais qui est donc ce
sacré Charlemagne ? Muni de votre boite de

jeu (plan, carnet d’énigmes...), découvrez le
patrimoine de Rostrenen.

Du lundi au samedi de 9h30 a 12h30
et de 14h a 17h30 sur réservation

& 02 9629 0272

N° de passage

@ 6 rue Abbé Gibert, 22110 Rostrenen
12€/boite de jeu/famille

lles Sorges Oes Salles Q

LES FORGES
. )l P DES SALLES
En pleine forét de Quénécan, nous vous T
proposons un voyage dans le temps pour
vous projeter au coeur de la vie d’un village
sidérurgique des 18¢é et 19¢ siécle ? Venez
visiter et découvrir le mode de vie d’une

communauté de forgerons en centre Bretagne.

Ouverture : 14h a 18H30 les WE
de Mai, Juin & Septembre ;
Tous les jours en été.
R, 0619605510
@ Perret, 22570 Bon Repos sur Blavet
£ Adulte: 9€/ Réduit (Etudiant,
PMR et 10-17 ans) : 7€
Moins de 10 ans : gratuit

N° de passage



